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Vazeni zakaznici,

dékujeme Vam, Ze jste si vybrali nage vyrobky. Nase jméno je synonymem pro vysoce kvalitni, ddkladné vy-
zkou$ené vyrobky k pouZiti v oblastech uréovani energetické spotreby, télesné teploty, srde¢niho tepu, pro
jemnou manualni terapii, masaze a vzduchovou terapii.

Prectéte si, prosim, peclivé tento ndvod a uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti, dbejte na to, aby byl dostupny
pro ostatni uZivatele a postupuijte podle pokynti v ném uvedenych.

S pozdravem,

Vas tym spole¢nosti Beurer

Rozsah dodavky

¢ Poklepova masaz

¢ 4 vyménitelné masazni nastavce
o Sitovy adaptér

¢ tento ndvod k pouziti

/A VAROVANI

* Pristroj je urCen pouze pro pouziti v domacim/soukromém prostredi,
ne v komercni oblasti.

¢ Tento pfistroj mohou pouzivat déti starsi 8 let, i osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi, nebo s nedostat-
kem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo pokud byly
pouceny ohledné bezpecného pouzivani pristroje a pokud chapou z
toho vyplyvajici rizika.

* Déti si s pristrojem nesméji hrat.

e Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dohledu.

¢ Jestlize dojde k poSkozeni napajeciho kabelu u tohoto pfistroje, musite
ho odstranit. Pokud nelze vyjmout, musite zlikvidovat pfistroj.

* Povrch pfistroje je horky. Osoby, které nejsou citlivé na teplo, musi byt
pFi pouzivani opatrné.

* Do otvor( pfistroje a mezi pohyblivé ¢asti nezasunuijte zadné predméty.
Davejte pozor na to, aby se pohyblivé ¢asti mohly vzdy volné pohybo-
vat.

* Nevkladejte nebo netlacte zadnou Cast téla, zejména prsty, mezi pohyb-
livé masazni prvky nebo jejich uchyceni v pfistroji.
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Vysvétleni symbolii
V tomto ndvodu a na typovém Stitku jsou pouzivany nasledujici symboly:

A VAROVANI  Vystrazné upozornéni na nebezpedi poranéni nebo nebezpeéi pro Vase zdravi.
A POZOR Bezpec€nostni upozornéni na moznost poskozeni pfistroje/pfislusenstvi.
@ Upozornéni  Upozornéni na dilezité informace.

@ Pfistroj ma dvojitou ochrannou izolaci a odpovida tak bezpe¢nostni tfidé 2.

1. Seznameni

Funkce pristroje

Pomoci tohoto elektrického infracerveného masézniho pfistroje mizete sobé nebo jinym osobam doprat
Gcinnou a blahodarnou masaz bez cizi pomoci. Masaze mohou plsobit relaxacné a povzbudivé a jsou ob-
libené pfi Iécbé natazenych svall, bolesti a tnavy. Pfistroj nabizi silnou, intenzivni masaz zad, $ije, ramen,
pazi, stehen a lytek.

Pristroj je uréen pouze k soukromému pouzivani, ne pro Iékarské nebo komeréni pouzivani.

2. Pouziti k uréenému ucelu

Tento pfistroj je urcen k masazi jednotlivych Casti lidského téla. Nemdze nahradit Iékarské oSetfeni. Masazni
pristroj nepouzivejte, pokud se Vas tyka jeden nebo vice z nasledujicich vystraznych upozornéni. Pokud si
nejste jisti, zda je pro Vas masazni pfistroj vhodny, dotazte se svého lékare.

VAROVANI

Masazni pfistroj nepouzivejte

® U zvifat,

e pri vyhfezu meziobratlové ploténky nebo patologickych zménach patefe,

e v zadném pfipadé k masazi v oblasti srdce, jestlize mate kardiostimulator. Konzultujte nejdfive s
|ékafem i maséz jinych ¢asti téla,

nikdy na oteklych, popalenych, zanicenych nebo poranénych ¢astech kize a téla,
béhem téhotenstvi,

v obli¢eji (oci), na hrtanu nebo jinych obzvlasté citlivych Eastech téla,

nikdy béhem spanku,

po poziti IéCiv nebo alkoholu (omezena schopnost vnimanil),

na kostech (napf. na kloubech, patefi),

pfi jizdé motorovym vozidlem.

Pfed pouzitim masézniho pfistroje se dotazte svého lékare

e pokud trpite téZkou nemoci nebo jste po operaci,

e pfi hore¢natych nachlazenich, kieCovych Zilach, trombdzach, zanétu zil, Zloutence, cukrovce, one-
mocnéni nervll (napf. ischias) nebo akutnich zanétech.

Pristroj je uréen pouze k Ucelu popsanému v tomto ndvodu k pouZiti. Vyrobce nemUze rucit za Skody vzniklé
neodbornym nebo nevhodnym pouzivanim.

3. Bezpecénostni pokyny

Prectéte si peclivé tento ndvod k pouZitil Nedodrzeni nasleduijicich pokynd mize zplsobit $kody na majet-
ku nebo zdravi osob. Tento navod k pouziti uschovejte a zpfistupnéte jej i ostatnim uzivateldm. PFi pfedani
pristroje dalsi osobé ji predejte i tento navod.



VAROVANI
Obal uchovavejte mimo dosah déti. Hrozi riziko udusenti.

Elektricky proud

VAROVANI
Jako kazdy elektricky pristroj, také tento masazni pfistroj pouzivejte opatrné a uvazlive, aby se zabra-
nilo nebezpeci zasahu elektrickym proudem.

Pfistroj proto

® pripojujte pouze k napéti, které je uvedeno na pfistroji,

* nepouzivejte, pokud jsou na pfistroji nebo pfislusenstvi viditelnd poskozeni,
® nepouzivejte pfi bource.

Pfistroj ihned vypnéte, pokud dojde k zdvadam nebo provoznim poruchdm, a odpojte ho pfipadné od
sité. PFi vytahovani zastréky ze zasuvky netahejte za kabel ani za pfistroj. Pfistroj nikdy nedrzte ani
nenoste za sitovy kabel. Udrzujte odstup mezi kabely a teplym povrchem.

Pfistroj za zadnych okolnosti neotevirejte.

Ujistéte se, Ze masazni pristroj, zastréka a kabel nemohou pfijit do styku s vodou nebo jinymi kapa-
linami.

Nikdy nesahejte po pfistroj, kdyz spadne do vody a je prostfednictvim sitového adaptéru pfipojen do
zasuvky. Okamyzité vytahnéte sitovy adaptér ze zasuvky.

Pfistroj nepouZivejte, pokud pfistroj nebo jeho pfislusenstvi vykazuiji viditelné zavady.

Pristroj nevystavuijte narazim a davejte pozor, aby vam nevypad] z rukou.

Pfistroj proto

® pouzivejte pouze v suchych vnitfnich mistnostech,

® pouzivejte pouze suchyma rukama,

® nepouzivejte ve vané, ve sprse nebo u piného umyvadia,
® nepouzivejte v bazénu, vifivce nebo sauné,

* nepouzivejte venku.

Za zadnych okolnosti nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. Ihned vytahnéte sitovou zastréku.

Pokyny pro zachazeni s akumulatory

e Pokud by se tekutina z ¢lanku akumulatoru dostala do kontaktu s pokozkou nebo o¢ima, oplachnéte
A postizené misto dostate€nym mnoZzstvim vody a vyhledejte Iékare.

Nebezpeci vybuchu! Akumulatory nevhazujte do ohné.

Akumulatory se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

Pouzivejte jen nabijecky uvedené v navodu k pouziti.

Akumulatory se pred pouzitim musi spravné nabit. Vzdy musite dodrzovat pokyny vyrobce, popf.
Udaje v tomto navodu k pouziti pro spravné nabijeni.

e Pred prvnim spusténim zcela nabijte baterii (viz kapitola 5).

e Pro dosazeni co nejdelsi Zivotnosti baterie ji piné nabijejte minimalné 2krat za rok.

Oprava

VAROVANI

Opravy elektrickych pfistrojti smi provadét pouze kvalifikovany odborny persondl. Neodbornou opra-
vou mohou pro uZivatele vyvstat znaéna nebezpeci. V pfipadé oprav se obratte na zakaznicky servis
nebo autorizovaného prodejce.



Nebezpedi pozaru
VAROVANI

PFi neodborném pouzivani, resp. pouzivani v rozporu s timto ndvodem k pouziti, hrozi za ur€itych
okolnosti nebezpeci vzniku pozarul!

Proto pfistroj

* nepouzivejte déle nez 20 minut (nebezpeli prehrati) a pred dalSim pouzitim jej nechte minimalné
20 minut vychladnout,

* neponechdvejte zapnuty bez dozoru, zejména pokud jsou v blizkosti déti,

* nepouzivejte zakryty, napf. dekou, polstarem,

¢ nikdy nepouZivejte v blizkosti benzinu nebo jinych lehce vznétlivych materiald.

Manipulace

POZOR

Po kazdém pouziti a pfed kazdym ciSténim musi byt pfistroj vypnut a zastréka vytazena ze zasuvky.
e Dbejte na to, aby se pohyblivé ¢asti mohly vzdy volné pohybovat.

Dbejte na to, aby se do pfistroje nezapletly zadné vlasy. Pfipadné pouzivejte sitku na viasy.
Zamezte kontaktu se Spi¢atymi nebo ostrymi pfedméty.

Neprehybeijte pfistroj ani kabel.

Chrarite pfistroj od tepelnych zdrojd v blizkosti, napf. od kamen, topnych téles nebo pfimého slu-
necniho zafeni.

¢ Nikdy nevkladejte Zadné prfedméty do otvorli pfistroje.

¢ \lypnéte pristroj a odpojte ho od sité, jestlize snimate nebo nasazujete rukojet ¢i masazni nastavce.

Likvidace

POZOR

e Pouzité, zcela vybité akumulatory se likviduji prostfednictvim specidlné oznacenych sbérnych na-
dob, ve sbérnach pro zvlastni odpady nebo u prodejcl elektrotechniky. Podle zakona jste povinni
akumulatory likvidovat.

e Opatrné oteviete masazni pfistroj a vyjméte akumulator z pfistroje. VySroubuijte Sroubovakem viech-
ny Sroubky na télese a sejméte viko télesa. Vyjméte akumulator z pfistroje a fadné ho zlikvidujte.

e Na akumulatorech s obsahem $kodlivych latek se nachazeji nasleduijici znacky:

Pb = baterie obsahuje olovo, ﬁ
Cd = baterie obsahuje kadmium,
Hg = baterie obsahuje rtut Pb Cd Hg
V zajmu ochrany zivotniho prostiedi nelze pfistroj po ukonceni jeho Zivotnosti likvidovat spolu s do-
macim odpadem.
Likvidace se musi provést prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist ve vasi zemi. Ef
Pristroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich
(OEEZ). —

Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni Ufad, ktery ma na starosti likvidaci.
Akumulator pfistroje se likviduje samostatné. Akumulator se nesmi likvidovat spolu s domacim od-
padem.



4. Popis pristroje
Poklepova masaz

4 1. Ovladaci panel

/ 1 / 2. Masazni hlavice
? 3 3. Tlacitko pro odnimatelnou rukojet

~
4. Odnimatelna rukojet

Vyménné masazni nastavce

e

,\5

6 7

5. Nastavec pro zahfivani | 6. Nastavec pro spoustéci | 7. Nastavec pro chlad | 8. Jemny nastavec
bod

Odnimatelna masazni hlavice

9. Knoflik pro lepsi manipulaci
@ 9 pro lep p

10. Pripojka pro adaptér
11. Zasuvny prvek

10

11

12. Kontrolka akumulatoru a intenzity

13. Tlacitka pro volbu intenzity (+/-)

14. Vypina¢ O

15. Pfipojitelna funkce zahfivani

16. LED kontrolka pro aktivovanou funkci zahfivani
17. LED kontrolka rezimu on/off




5. Uvedeni do provozu

e Odstrarite obal.

e Zkontrolujte, zda pfistroj, sitovy adaptér nebo kabel nejsou poskozeny.

e Zasunte zastrCku do zdifky u masazniho pfistroje, aby se pfistroj zaCal nabijet.

e Pred prvnim pouzitim pfistroj nabijejte minimalné 3 hodiny.

o KdyzZ se pfistroj zaéne nabijet, zazni akusticky signal. BEhem nabijeni blikaji podle stavu nabiti akumulatoru

LED kontrolky zleva doprava.

o Jakmile je pfistroj Uplné nabity, rozsviti se vdech 5 LED kontrolek a 3x zazni akusticky signal.
e \/ pfipadé témér vybitého akumulatoru zaéne blikat kontrolka rezimu on/off (zelena kontrolka) a 3x zazni

akusticky signal. Jestlize se akumulator vybije, pfistroj se vypne a opét 3x zazni akusticky signal.

o P¥istroj se miiZze pouzivat se sitovym adaptérem. V této chvili se pfistroj nenabiji.
e Kabel polozte tak, aby pres néj nikdo nemohl zakopnout.

6. Obsluha

Pristroj pro poklepovou masaz se mize pouzivat s rukojeti nebo bez rukojeti. S rukojeti se mohou masi-
rovat obtizné pfistupna mista na téle, napf. ramena a zada. Bez rukojeti se mlze provadét intenzivnéjsi a
silngj§i masaz.

Pro sejmuti rukojeti stisknéte tlacitko (3) a zaroven stahnéte rukojet (4) z masézni hlavice. Pak vloZte do
zadni ¢asti masazni hlavice zasuvny prvek (11), aby se zafizeni pro pfipojeni rukojeti zakrylo.

Drzte masazni hlavici za knoflik (9) pevné tak, abyste s ni mohli bezpe¢né pohybovat.

Pokud chcete opét namontovat rukojet (4), vysunte nejdfive zasuvny prvek (11) a nasadte rukojet (4) zpét
tak, aby viditelné a slySitelné zaklapla do spravné polohy.

Pfi masazi mdzete pouzivat rlizné masézni nastavce. Podle své potieby vyberte jeden ze 4 vyménitelnych
masaznich nastavcd.

Nastavce Sroubujte na masazni hlavici ve sméru hodinovych rucicek. Pfi vyméné nebo odejmuti nastavcl
s nimi otacejte proti sméru hodinovych rucicek.

Zapnéte piistroj stisknutim vypinace (O).

Pri stisknuti tlacitka zazni kratky akusticky signal, ktery aktivaci potvrzuje. Poté se na 2 sekundy zobrazi
aktudlni stav nabiti akumulatoru a zahdji se masaz na stupni posledni zvolené intenzity.

Pfi pouziti nastavce pro zahfivani (5) Ize jednim stisknutim tlaGitka @  ® zapnout nebo vypnout pfivod tep-
la. Po dal$im stisknuti tlacitka @ ® se funkce zahfivani vypne. Funkci zahfivani mlzZete vyuzivat pouze s
dodavanym ndstavcem pro zahfivani (5).

Nastavte poZadovanou intenzitu masaze pomoci tlacitek pro volbu intenzity (+/-). K dispozici mate 5 rdznych
stupnl intenzity masaze. Pro vy$$i intenzitu stisknéte tlagitko (+). Pro niZsi intenzitu stisknéte tlaGitko (-).

PriloZte pfistroj k mistu, které chcete masirovat. Mizete stat nebo sedét a masirovat sebe nebo jinou
osobu.

Siln&j$im nebo méné silnym pfitlaGenim masazniho pfistroje mlzete ménit tiak masaze.

Nejdéle po 20 minutach pouzivani pfistroj vypnéte a nechejte ho vychladnout.

Pfistroj je navic vybaven funkci automatického vypnuti po 20 minutach.

Pfistroj uchovavejte v suchu.

@ Upozornéni

Masazni pfistroj nepouzivejte kratce pred ulehnutim. Masaz mize mit i stimulaéni Uéinek a zpUsobit
poruchy pfi usinani.

VAROVANI

e Masaz musi byt vzdy vnimana jako pfijemna a uvolfujici.
Pocitujete-li masaz jako bolestivou nebo nepfijemnou, preruste ji &i zménte polohu masazniho pfi-
stroje.

o Nestrkejte ani netlacte zadnou ¢ast svého téla, zejména ne prsty, do oblasti masazni hlavy.



7. Péce a skladovani
Cisténi

QOdpojeny a vychladly pfistroj otfete pouze lehce navihéenym hadfikem. MlZete k tomu pouzit slaby Gistici

prostredek.

VAROVANI

e Pred kazdym cisténim odpojte pristroj od elektrické sité.
e Pfistroj Cistéte pouze popsanym zptisobem. Do pfistroje nebo pfislusenstvi nesmi v Zadném pipa-

dé vniknout kapalina.

¢ Pfistroj znovu pouzijte teprve tehdy, az bude zcela suchy.

Skladovani

Pfistroj skladujte mimo dosah déti na suchém, chladném misté. Doporu€ujeme skladovani v originalnim obalu.

8. Jak si poradit s problémy?

Problém Pigina Regeni
Masazni hlavice | Masazni hlavice je prili§ Uvolnéte masazni hlavici.
rotuje pomaleji. zatézovana.

Masazni hlavice
se nepohybuje.

Viykon akumulatoru je pfili§
slaby nebo pfistroj neni
pripojen k siti.

Nabijte pfistroj.

Pfistroj neni zapnuty.

Zapnéte pristroj.

Pfistroj se automaticky vyp-
nul (automatické vypnuti).

Ukoncete masaz a nechejte pfistroj vychladnout.

Na masazni hlavici neni nasa-
zen nastavec pro zahfivani.

Funkci zahtivani
nelze aktivovat.

Nasadte nastavec pro zahfivani.

9. Technickeé udaje

Napajeni 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Rozméry 455x10x10,5¢cm

Hmotnost cca 900g

Baterie:

Kapacita 2600 mAh

Jmenovité napéti 7,4V

Oznaceni typu Li-lon

Beurer GmbH e Soéflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-healthguide.com
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